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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Leé cada pregunta y selecciona la opcién que mas se parezca a cémo actuas o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas nl incorrectas.

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

a) Intentar resolverlo practicando o
experimentando con diferentes opciones.
@Observar cuidadosamente la situacion y
reflexionar sobre posibles soluciones.

c) Buscar una solucién directa y aplicar
rapidamente un método para resolverlo.

d) Analizar el problema en detalle y buscar
informacién o conceplos que expliquen la
situacion.

2. (Cémo prefieres aprender algo nuevo?

@Participando aclivamenle en actividades
practicas o experimentales.

b) Observando a los demas, reflexionando y
buscando comprender el contexto.

c) Resolviendo problemas especlficos y
aplicando lo que aprendes.

d) Leyendo teorias, manuales o estudiando
conceptos detallados.

3, ¢Qué tipo de actividad disfrutas mas?

() Trabajar en equipo en
dindmicos.

b) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.

c) Resolver problemas concretos y completar
tareas especlficas.

d) Organizar informacién, estudiar teorfas o
realizar actividades mas anallticas.

proyec@os practicos y

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:

a) Tomar decisiones rapidamente y actuar

ara completar la tarea.

) Escuchar a todos, analizar las opciones y
llegar a un consenso.
¢) Enfocarte en una tarea especifica y
asegurarte de que se haga correctamente.
d) Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ¢Qué haces cuando no entiendes algo en
clase o en el trabajo?

@Preguntar inmediatamente e intentar hacerlo
por ti mismo,

b) Reflexionar y observar a otros para ver
cémo lo hacen. s

c) Experimentar con diferentes métodos hasta
encontrar uno que funcione.

d) Buscar una explicacién tedrica o leer sobre
el tema.

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

@) Tener la oportunidad de actuar y
experimentar con algo nuevo.

b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas.

c) Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto. ,

d) Comprender el “por qué" detrds de cada
parte del proyecto.

7. ¢{Qué método prefieres para estudiar?

@Haeer praclicas o simulaciones relacionadas
con el tema.

b) Crear mapas mentales o discutir las ideas
con otros.

c) Resolver ejercicios o aplicar directamente lo
aprendido. - :

d) Leer libros, apuntes o buscar informacion
adicional sobre e! tema.

8. ;Cémo organizas tus Ideas para
aprender algo nuevo?

a) Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.
() Me gusta explorar diferentes puntos de vista
antes de decidir.
c) Analizo el problema, elijo un método y lo
aplico,
d) Ordeno mis pensamientos de manera légica
y busco patrones.
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9. Cuando piensas en tus clases favoritas,
lo que mas te gusta es:

a) Las aclividades dinamicas o practicas.

(D) Las discusiones en grupo donde puedo
esclichar y compartir Ideas.

c) Las clases estructuradas con problemas que
resolver.

d) Las explicaciones tedricas y el analisis
profundo de conceptos.

10. ¢Qué haces después de aprender algo
nuevo? ]

@Lo pongo en practica de |nmed|alo para ver

como funciona.

b) Reflexiono sobre como podria aphc.arlo en
diferentes contextos.

c) Uso lo aprendido para resolver unlproblema
especlfico. ,

d) Analizo los conceptos Y trato de integrarlos
en un esquema general.

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

A

L 2T

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respucshs de écue:do aeso
reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo. -
¥ l

A - Acomodador: El aprendiz practico
B - Divergente: El aprendiz creativo'

C - Convergente: El aprendiz resolutivo | )

D - Asimilador: El aprendiz |dgico
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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Leé cada pregunta y selecciona la opcién que mas se parezca a cémo actuas o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas nl incorrectas.

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

@G Intentar resolverlo practicando o
experimentando con diferentes opciones.
b) Observar cuidadosamente la situacién y
reflexionar sobre posibles soluciones.
¢) Buscar una solucién directa y aplicar
rapidamente un método para resolverlo.

d) Analizar el problema en detalle y buscar
informacién o conceptos que expliquen la
situacién.

2. ¢Cdémo prefieres aprender algo nuevo?

@ Participando activamente en actividades
praclicas o experimentales.

b) Observando a los demds, reflexionando y
buscando comprender el contexto.

¢) Resolviendo problemas especlficos y
aplicando lo que aprendes.

d) Leyendo teorfas, manuales o estudiando
conceptos delallados.

3, ¢Qué tipo de actividad disfrutas mas?

Trabajar en equipo en proyectos préclicos y

Inamicos,
b) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.
c) Resolver problemas concretos y completar
tareas especilficas.
d) Organizar informacidn, estudiar teorias o
realizar aclividades mds anallticas.

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:

a) Tomar decisiones rapidamente y actuar
para completar la tarea.

Escuchar a todos, analizar las opciones y
llegar a un consenso.
c) Enfocarte en una larea especifica y
asegurarte de que se haga correctamente.
d) Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ,Qué haces cuando no entiendes algo en
clase o en el trabajo?

a) Preguntar inmediatamente e intentar hacerlo
por ti mismo.
b) Reflexionar y observar a otros para ver
cédmo lo hacen.
c) Experimentar con diferentes métodos hasta
encontrar uno que funcione.

Buscar una explicacion teérica o leer sobre
el tema.

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

a) Tener la oportunidad de actuar y
experimentar con algo nuevo.

b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas.

@Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto.

d) Comprender el "por qué" delras de cada
parte del proyecto.

7. ¢ Qué método prefieres para estucliar?

@ Hacer practicas o simulaciones relacionadas
con el tema.

b) Crear mapas mentales o discutir las ideas
con otros.

c) Resolver ejercicios o aplicar directamente lo
aprendido.

d) Leer libros, apuntes o buscar informacién
adicional sobre el tema.

8. (Como organizas tus Ideas para
aprender algo nuevo?

a) Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.

b) Me gusta explorar diferentes puntos de vista
antes de decidir.

¢) Analizo el problema, elijo un método y lo
aplico.

@ Ordeno mis pensamientos de manera légica
y busco patrones.
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9. Cuando piensas en tus clases favoritas, | 10. ¢Qué haces después de apren(lvr algo
lo que mas te gusta es: nuevo? |
@‘Las actividades dinamicas o practicas. a) Lo pongo en practica de mmedlato para ver
b) Las discusiones en grupo donde puedo cémo funciona.

escuchar y compartir ideas. b) Reflexiono sobre cémo podria apllc.arlo en
c) Las clases estructuradas con problemas que | diferentes contextos.

resolver. @ Uso lo aprendido para resolver unlprob|ema
d) Las explicaciones tedricas y el andlisis especlfico. .

profundo de conceptos. d) Analizo los conceptos Y trato de integrarlos

A en un esquema general.

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

g y 2—
;

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respuestas de écuexdo aeso
reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo. 3l ‘l

A - Acomodador: El aprendiz practlco ;
B - Divergente: El aprendlzcreatlvo s |
C - Convergente: El aprendiz resolutivo 3
D — Asimilador; El aprendiz ldgico |
|
|

N
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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Lee cada pregunta y selecciona la opcién que més se parezca a como actuas o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas nl incorrectas.

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

a) Intentar resolverlo practicando o

\ experimentando con diferentes opciones.
Nb) Observar cuidadosamente la situacion y
reflexionar sobre posibles soluciones.

c) Buscar una solucion directa y aplicar
rapidamente un método para resolverlo.

d) Analizar el problema en detalle y buscar
informacién o conceplos que expliquen la
situacién.

2, {Cémo prefieres aprender algo nuevo?

Na) Participando activamente en actividades
préclicas o experimentales.

b) Observando a los demds, reflexionando y
buscando comprender el contexto.

c) Resolviendo problemas especlficos y
aplicando lo que aprendes. - ,

d) Leyendo teorlas, manuales o estudiando
conceptos delallados.

3, ¢Qué tipo de actividad disfrutas mas?

\ a) Trabajar en equipo en proyectos practicos y
dindmicos.

b) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.

c) Resolver problemas concretos y completar
tareas especlficas.

d) Organizar informacién, estudiar teorias o
realizar aclividades mas anallticas.

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:

a) Tomar decisiones rapidamente y actuar
para completar la tarea.

\b) Escuchar a todos, analizar las opciones y
llegar a un consenso.

c) Enfocarte en una tarea especifica y
asegurarte de que se haga correctamente.

d) Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ¢ Qué haces cuando no entiendes algo en
clase o en el trabhajo?

Na) Preguntar inmediatamente e intentar hacerlo
por ti mismo.

b) Reflexionar y observar a olros para ver
como lo hacen.

c) Experimentar con diferentes métodos hasta
encontrar uno que funcione.

d) Buscar una explicacion tedrica o leer sobre
el tema.

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

Na) Tener la oportunidad de actuary
experimentar con algo nuevo.

b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas.

c) Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto.

d) Comprender el "por qué" delras de cada
parte del proyecto.

7. ¢ Qué método prefieres para estudiar?

Na) Hacer précticas o simulaciones relacionadas
con el tema.

b) Crear mapas mentales o discutir las ideas
con olros.

c) Resolver gjercicios o aplicar directamente lo
aprendido.

d) Leer libros, apuntes o buscar informacion
adicional sobre el tema.

8. ;Como organizas tus ideas para
aprender algo nuevo?

a) Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.

b) Me gusta explorar diferentes puntos de vista
antes de decidir.

c) Analizo el problema, elijo un método y lo
aplico.

d) Ordeno mis pensamientos de manera légica
y busco patrones.
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9, Cuando piensas en tus clases favoritas,
lo que mas te gusta es:

a) Las aclividades dindmicas o préclicas.

sb) Las discusiones en grupo donde puedo
esctichar y compartir ideas.
c) Las clases estructuradas con problemas que
resolver.
d) Las explicaciones teéricas y el analisis
profundo de conceptos.

10. ;Qué haces después de apremlur algo

nuevo? |

La) Lo pongo en practica de |nmed|alo para ver
cdémo funciona.
b) Reflexiono sobre como podria aphcarlo en
diferentes contextos.
c) Uso lo aprendido para resolver unlproblema
especlfico. :
d) Analizo los conceptos y trato de integrarlos
en un esquema general.

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

EYANGY

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo lam
reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo.

A - Acomodador; El aprendiz practico

B - Divergente: El aprendiz creativo’

C - Convergente: El aprendiz resolutivo
D - Asimilador: El aprendiz légico

I
|

ayor cantidad de respuestas de écuerdo aeso
i
I
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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Leé cada pregunta y selecciona la opcion que mas se parezca a cémo actias o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas nl incorrectas.

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

a) Intenlar resolverlo praclicando o
experimentando con diferentes opciones.
b) Observar cuidadosamente la situacién y
reflexionar sobre posibles soluciones.
¢) Buscar una solucién directa y aplicar
rapidamente un método para resolverlo.
Analizar el problema en detalle y buscar
Informacién o conceplos que expliquen la
situacion.

2, {Como prefieres aprender algo nuevo?

'#)-Paﬂicipando activamente en actividades
praclicas o experimentales.

b) Observando a los demas, reflexionando y
buscando comprender el contexto.

c) Resolviendo problemas especlficos y
aplicando lo que aprendes.

d) Leyendo teorlas, manuales o estudiando
conceptos detallados.

3, ¢Qué tipo de actividad disfrutas mas?

a) Trabajar en equipo en proyectos praclicos y
dinamicos.

}\) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.

¢) Resolver problemas concretos y completar
lareas especlficas.

d) Organizar informacién, estudiar leorias o
realizar aclividades mas analiticas.

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:

a) Tomar decisiones rapidamente y actuar
para completar la tarea.

b) Escuchar a todos, analizar las opciones y
llegar a un consenso.

¢) Enfocarte en una tarea especlfica y
asegurarte de que se haga correctamente,

& Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ¢ Qué haces cuando no entiendes algo en

clase o en el trabajo?

E) Preguntar inmediatamente e intentar hacerlo
or ti mismo.

b) Reflexionar y observar a otros para ver

coémo lo hacen.

c) Experimentar con diferentes métodos hasta

encontrar uno que funcione.

d) Buscar una explicacion tedrica o leer sobre

el tema.

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

a) Tener la oportunidad de actuar y
experimentar con algo nuevo.

b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas.

¢) Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto.

A) Comprender el "por qué" detras de cada
parte del proyecto.

7. ¢Qué método prefieres para estudiar?

ﬂHacer practicas o simulaciones relacionadas
con el tema.

b) Crear mapas mentales o discutir Ias ideas
con otros.

c) Resolver ejercicios o aplicar directamente lo
aprendido.

d) Leer libros, apuntes o buscar informacion
adicional sobre el tema.

8. ;Como organizas tus ideas para
aprender algo nuevo?

a) Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.
Me gusta explorar diferentes puntos de vista

ntes de decidir.
c) Analizo el problema, elijo un métoda y lo
aplico.
d) Ordeno mis pensamientos de manera légica
y busco patrones.
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9. Cuando piensas en tus clases favoritas,
lo que més te gusta es:

B Las aclividades dindmicas o practicas.

b) Las discusiones en grupo donde puedo
esclichar y compartir deas.

c) Las clases estructuradas con problemas que
resolver.

d) Las explicaciones teéricas y el andlisis
profundo de conceplos.

10. ¢ Qué haces después de aprender algo
nuevo? = i

¥ Lo pongo en ‘préclica de inmediald para ver
como funciona. '

b) Reflexiono sobre cémo podria aphcarlo en
diferentes contextos.

c) Uso lo aprendido para resolver unlproblema
especilfico, :

d) Analizo los conceptos y trato de integrarlos
en un esquema general,

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

A B

S o

C D

O

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respucshs de écuendo aeso

reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo.

- Acomodador: El aprendiz practico
B - Divergente: El aprendiz creativo'
C - Convergente: El aprendiz resolutivo
D - Asimilador; El aprendiz logico

i
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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Leé cada pregunta y selecciona la opcién que mas se parezca a como actiias o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas nl incorrectas.

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

a) Intentar resolverlo practicando o
experimentando con diferentes opcion_es.
-b) Observar cuidadosamente la situacién y

reflexionar sobre posibles soluciones.

c) Buscar una solucién directa y aplicar
rapidamente un método para resolverlo.

d) Analizar el problema en detalle y buscar
informacién o conceptos que expliquen la
situacion.

e

2. ;Cémo prefieres aprender algo nuevo?

a) Participando activamente en aclividades
praclicas o experimentales.

yb) Observando a los demas, reflexionando y
buscando comprender el contexto.
¢) Resolviendo problemas especificos y
aplicando lo que aprendes.
d) Leyendo teorias, manuales o estudiando
conceptos detallados.

3, ¢Qué tipo de actividad disfrutas mas?

-a) Trabajar en equipo en proyectos praclicos y
dinamicos,

b) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.

c) Resolver problemas concretos y completar
tareas especlficas.

d) Organizar informacién, estudiar teorlas o
realizar aclividades més anallticas.

J

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:;

a) Tomar decisiones rapidamente y actuar
para completar la tarea.

) Escuchar a todos, analizar las opciones y
llegar a un consenso.
c) Enfocarte en una tarea especifica y
asegurarte de que se haga correctamente.
d) Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ¢ Qué haces cuando no entiendes algo en
clase o en el trabajo?

ca) Preguntar inmediatamente e intentar hacerlo
por li mismo.

b) Reflexionar y observar a otros para ver
cémo lo hacen.

c) Experimentar con diferentes métodos hasta
encontrar uno que funcione.

d) Buscar una explicacion teérica o leer sobre
el tema.

Sy

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

a) Tener la oportunidad de actuar y
experimentar con algo nuevo.

xb) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas,
¢) Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto,
d) Comprender el "por qué" detras de cada
parte del proyecto.

7. ¢Qué método prefieres para estudiar?

ya) Hacer practicas o simulaciones relacionadas
con el tema.

b) Crear mapas mentales o discutir las ideas
con otros.

c) Resolver ejercicios o aplicar directamente lo
aprendido.

d) Leer libros, apuntes o buscar informacién
adicional sobre el tema. '

8. ¢Como organizas tus Ideas para
aprender algo nuevo?

a) Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.

b) Me gusta explorar diferentes puntos de vista
antes de decidir.

C) Analizo el problema, elijo un método y lo
aplico.

\d) Ordeno mis pensamientos de manera légica

y busco patrones.
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Insbucciones:

1. Cuzndo enfrentzs un problema nuevo, lo | 2. ;Cémo prefieres aprender zlgo nusvo?
primero que haces es: '
‘G)‘ arbcpando acivamente en aclividades
z) prechcas o experimentzles
=~ b) Cbsenvando 2 los demds, refiexionzndo y
‘ £) y buscando comprender el conlexio.
TE Ko ucionss. ¢) Resolvizndo problemas especificos y
| ¢) Buscar y aplicar aplicando lo que aprendes.
| r2pidam et d) Leyendo teorizs, manuzles o estudizndo
| &) Anzl conceplos delzllades.
| miormacd 3 :
sikiacidn.
3, {Qué 6po de actividad disfrutas mas? 4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:
| = .
: '2)] rabzjzr en equipo en proyecios pricicos y | 2) Tomar decisiones rapidamente y actuar
| Ginamicos. 2r2 completzr Ia tarea.
t) Anzlzar nuevas ideas y explorar Q)‘-Es:uchar a todos, analizar lzs opciones y
posbiida ezivas. I2gar 3 un consenso.
c) Resolver problemas concrelos y completzr | ¢) Enfocarte en una tarea especificay
tzrezs especificas. asegurerie de que se haga comrectamente.
d) Organizar informacin, estudiar leorizs o d) Organizar lzs ideas del equipo y estructurar
rezizzr zctvidzdes més anzliticas. el plan de trabzjo.
| 5. ;Qué haces cuando no entiendes 2lgo en | 6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
clase o en el trabajo? motiva es:
(2) Preguntzr inmediztament & intentar hacerlo @' ener la oportunidad de actuary
por ti mismo. experimentar con zlgo nuevo.
b) Reflexionar y observar a olros para ver b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
cémo lo hacen. con los demés.
€) Experimentar con diferentes métodos hasta | c) Resolver problemas y alcanzar un objetivo
nconirar uno que funcione. concrelo.
0) Buscar una explicacién teérica o leer sobre | d) Comprender el "por qué" detrs de cada
eltema. parie dzl proyecto.
7. ¢ Qué método prefieres para estudiar? 8. ¢Como organizas tus ideas para
@-la:er précticas o simulaciones relzcionadas | 2P EChder e MicYa?
n el tema. a) Prefiero experimentar primero y ajustar
b) Crear mapas meniales o discutir Ias ideas sobre la marcha.
con olros. D) Me gusta explorar diferentes puntos de vista
¢) Resolver ejercicios o aplicar directamente lo [Nhtes de decidir.
aprendido. c) Anzlizo el problema, elijo un método y lo
d) Leer libros, apuntes o buscar informacién aplico.
adicional sobre el tema. d) Ordeno mis pensamientos de manera légica
Yy busco patrones.
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9. Cuando piensas en tus clases favoritas,
lo que mas te gusta es:

(@) Las aclividades dindmicas o praclicas.

b) Las discusiones en grupo donde puedo
escuchar y compartir ideas.

c) Las clases estrucluradas con problemas que
resolver.

d) Las explicaciones tedricas y el andlisis
profundo de conceptos.

10. ¢ Qué haces después de apren(l(-r algo

nuevo? |

Lo pongo en practica de mmedlato para ver
omo funciona.
b) Reflexiono sobre cémo podria apllcarlo en
diferenles contextos.
c) Uso lo aprendido para resolver un! problema
especifico.
d) Analizo los conceptos y trato de integrarlos

en un esquema general.

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

A

0 i

7 | 2

L

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respucstas de écuerdo a eso

reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo.

@» Acomodador: El aprendiz practico
_ Divergente: El aprendiz creativo

C - Convergente: El aprendiz resolutivo
D - Asimilador: El aprendiz logico

|
1
|
|
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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Lee cada pregunta y selecciona |a opcién que més se parezca a cdmo actuas o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas nl incorrectas.

\

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

a) Intentar resolverlo praclicando o

/experimentando con diferentes opciones.

b))Observar cuidadosamente la situacion y
flexionar sobre posibles soluciones.

c) Buscar una solucién directa y aplicar

rapidamente un método para resolverlo.

d) Analizar el problema en detalle y buscar

informacién o conceptos que expliquen la

situacion.

\

' raclicas o experimentales.

2. ;Como prefieres aprender algo nuevo?
articipando activamente en actividades

b) Observando a los demds, reflexionando y
buscando comprender el contexto.

¢) Resolviendo problemas especificos y
aplicando lo que aprendes.

d) Leyendo teorias, manuales o esludiando
conceptos detallados.

3, ¢Que tipo de actividad disfrutas mas?

indmicos.
b) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.
c) Resolver problemas concretos y completar
tareas especlficas.
d) Organizar informacién, estudiar leorias o
realizar aclividades mas anallticas.

@frabajar en equipo en proyectos practicos y

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:

a) Tomar decisiones rapidamente y actuar

\ ra completar la tarea, -
b) Escuchar a todos, analizar las opciones y

egar a un consenso.
¢) Enfocarte en una tarea especifica y
asegurarte de que se haga correctamente.
d) Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ¢Qué haces cuando no entiendes algo en
clase o en el trabajo?

reguntar inmediatamente e intentar hacerlo(
jor ti mismo.

b) Reflexionar y observar a otros para ver

cémo lo hacen.

c) Experimentar con diferentes métodos hasta

encontrar uno que funcione.

d) Buscar una explicacidn teérica o leer sobre
el tema.

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

—\ =
;?T ener la oportunidad de actuar y
P

erimentar con algo nuevo.
b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas,
¢) Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto.
d) Comprender el "por qué" detras de cada
parte del proyecto.

7. ¢ Qué método prefieres para estudiar?

\zg))—lacer praclicas o simulaciones relacionadas |
n el tema.

b) Crear mapas menlales o discutir las ideas
con otros.

¢) Resolver gjercicios o aplicar directamente lo
aprendido.

d) Leer libros, apuntes o buscar informacién
adicional sobre el tema.

\ 8. £Cémo organizas tus Ideas para

aprender algo nuevo?

Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.
b) Me gusta explorar diferentes puntos de vista
antes de decidir.
C) Analizo el prablema, elijo un método y lo
aplico.
d) Ordeno mis pensamientos de manera légica
y busco patrones.
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9, Cuando piensas en tus clases favoritas,
lo que mas te gusta es:

\ aLas aclividades dindmicas o practicas.

Las discusiones en grupo donde puedo
escuchar y compartir ideas.
c) Las clases estructuradas con problemas que
resolver.
d) Las explicaciones tedricas y el analisis
profundo de conceptos.

10. ¢ Qué haces después de aprender algo
nuevo? o |

a))Lo pongo en practica de mmedlato para ver
mo funciona.

b) Reflexiono sobre cémo podria aphcarlo en
diferentes contextos.
c) Uso lo aprendido para resolver unlproblema
especlfico.
d) Analizo los conceptos y lrato de integrarlos
en un esquema general.

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

B [

i

il

Nota; Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respuestas de écuerdo aeso

reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo.

@-Acomodador: El aprendiz practico
- Divergente: El aprendiz creativo'

C - Convergente: El aprendiz resolutivo
D - Asimilador; El aprendiz ldgico
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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Lee cada pregunta y selecciona la opcion que mas se parezca a como acluas o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas ni incorrectas.

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

a) Intentar resolverlo praclicando o
experimentando con diferentes opciones.
b) Observar cuidadosamente |a situacion y
reflexionar sobre posibles soluciones.

@ Buscar una solucién directa y aplicar
rapidamente un método para resolverlo.

d) Analizar el problema en detalle y buscar
informacién o conceptos que expliquen la
situacion.

2. (Como prefieres aprender algo nuevo?

@) Participando activamente en actividades
praclicas o experimentales.

b) Observando a los demas, reflexionando y
buscando comprender el contexto.

¢) Resolviendo problemas especificos y
aplicando lo que aprendes.

d) Leyendo teorfas, manuales o estudiando
conceptos detallados,

3. ¢Qué tipo de actividad disfrutas mas?

©) Trabajar en equipo en proyectos praclicos y
dinamicos.

b) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.

c) Resolver problemas concretos y completar
tareas especificas.

d) Organizar informacion, estudiar teorias o
realizar actividades mas analiticas.

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:

Tomar decisiones rapidamente y actuar
para completar la tarea.
b) Escuchar a todos, analizar las opciones y
llegar a un consenso.
¢) Enfocarte en una tarea especifica y
asequrarte de que se haga correctamente.
d) Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ¢Qué haces cuando no entiendes algo en
clase o en el trabajo?

© Preguntar inmediatamente e intentar hacerlo
por ti mismo.

b) Reflexionar y observar a otros para ver
cémo lo hacen. S

¢) Experimentar con diferentes métodos hasta
encontrar uno que funcione.

d) Buscar una explicacion tedrica o leer sobre
el tema.

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

8) Tener la oportunidad de acluar y
experimentar con algo nuevo.

b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas.

¢) Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto.

d) Comprender el "por qué" detras de cada
parte del proyecto.

7. ¢Qué método prefieres para estudiar?

@ Hacer practicas o simulaciones relacionadas
con el tema.

b) Crear mapas mentales o discutir las ideas
con otros.

¢) Resolver ejercicios o aplicar directamente lo
aprendido.

d) Leer libros, apuntes o buscar informacion
adicional sobre el tema.

8. ¢Como organizas tus ideas para
aprender algo nuevo?

a) Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.

b) Me gusta explorar diferentes puntos de vista
antes de decidir.

@ Analizo el problema, elijo un método y lo
aplico.

d) Ordeno mis pensamientos de manera Igica
y busco patrones.
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9. Cuando piensas en tus clases favoritas, | 10. ¢Qué haces después de aprender algo
lo que mas te gusta es: nuevo? !

@ Las actividades dindmicas o practicas. @ Lo pongo en practica de mmedlalo para ver
b) Las discusiones en grupo donde puedo cémo funciona.

escuchar y compartir ideas. b) Reflexiono sobre cémo podria aphcarlo en
c) Las clases estructuradas con problemas que | diferentes contextos.

resolver. c) Uso lo aprendido para resolver un!problema
d) Las explicaciones tedricas y el andlisis especifico.

profundo de conceptos. d) Analizo los conceptos y trato de integrarlos

en un esquema general.

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

A B c D

8 % O Z 0

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respucstas de acuerdo aeso
reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo.

Acomodador: El aprendiz practico
B - Divergente: El aprendiz creativo ‘ F
C - Convergente: El aprendiz resolutivo |
D - Asimilador: El aprendiz légico |
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DESCUBRE TU ESTILO DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Leé cada pregunta y selecciona la opcién que mas se parezca a cdmo actuas o prefieres aprender.

No hay respuestas correctas nl incorrectas.

1. Cuando enfrentas un problema nuevo, lo
primero que haces es:

a) Intentar resolverlo practicando o
experimentando con diferentes opciones.
b) Observar cuidadosamente la situacion y
reflexionar sobre posibles soluciones.
¢) Buscar una solucion directa y aplicar
rapidamente un método para resolverlo.
Analizar el problema en detalle y buscar.
nformacién o conceptos que expliquen la
situacion.

2. {Cémo prefieres aprender algo nuevo?

a) Participando aclivamente en actividades
praclicas o experimentales.

b) Observando a los demas, reflexionando y
buscando comprender el contexto.

)Q Resolviendo problemas especificos y
aplicando lo que aprendes.

d) Leyendo teorlas, manuales o estudiando
conceptos detallados.

3, ¢Qué tipo de actividad disfrutas mas?

a) Trabajar en equipo en proyectos praclicos y
dinamicos.

b) Analizar nuevas ideas y explorar
posibilidades creativas.

'?Resolver problemas concretos y completar
areas especlficas.

d) Organizar informacién, estudiar teorias o
realizar actividades més anallticas.

4. Cuando trabajas en un equipo, prefieres:

a) Tomar decisiones rapidamente y actuar
para completar la tarea.

b) Escuchar a todos, analizar las opciones y
llegar a un consenso.

Y Enfocarte en una tarea especlfica y
asegurarte de que se haga correctamente.

d) Organizar las ideas del equipo y estructurar
el plan de trabajo.

5. ¢ Qué haces cuando no entiendes algo en
clase o en el trabajo?

a) Preguntar inmediatamente e intentar hacerlo
por ti mismo. -
b) Reflexionar y observar a otros para ver
c6mo lo hacen. '

Experimentar con diferentes métodos hasta

ncontrar uno que funcione.

d) Buscar una explicacion teérica o leer sobre
el tema.

6. En un proyecto o tarea, lo que mas te
motiva es:

a) Tener la oportunidad de actuary
experimentar con algo nuevo.

b) Descubrir ideas interesantes y compartirlas
con los demas.

¥ Resolver problemas y alcanzar un objetivo
concreto.

d) Comprender el "por qué" detras de cada
parte del proyecto.

7. ¢ Qué método prefieres para estudiar?

a) Hacer practicas o simulaciones relacionadas
con el tema.

M Crear mapas mentales o discuti las ideas
con otros.

©) Resolver ejercicios o aplicar directamente lo
aprendido.

d) Leer libros, apuntes o buscar informacién
adicional sobre el tema.

8. (Como organizas tus Ideas para
aprender algo nuevo?

a) Prefiero experimentar primero y ajustar
sobre la marcha.

Me gusta explorar diferentes puntos de vista
antes de decidir.
c) Analizo el problema, elijo un método y lo
aplico.
d) Ordeno mis pensamientos de manera légica
y busco patrones.
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10. ¢ Qué haces después de aprender algo

8. Cuando piensas en tus clases favoritas,

lo que més te gusta es:

z) L=s chividades dinémicas 0 practicas.
b) Lzs discusiones en grupo donde puedo
escuchzar y compartir ideas. :

125 clases estructuradas con problemas que

esolver.
d) Las expliczciones tedricas y el anélisis

nuevo?

a) Lo pongo en préctica de inmediatd_ para ver
como funciona. i

b) Reflexiono sobre c6mo padrla aplicarlo en
diferentes contextos.

W Uso lo aprendido para resolver un!problema
especifico. . .

d) Analizo los conceptos y trato de integrarlos

profundo de conceplos.
en un esquema general.
CANTIDAD DE RESPUESTAS: ’ ) 3
y [ I
A B (o D

— r T

1

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respucst'a's, de écule.rdo aeso
reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo. ii -

2 - Acomodador: El aprendiz practico '

5 _ Divergente: El aprendiz creativo _ "

C - Convergente: El aprendiz resolutivo ' |

D — Asimilador: El aprendiz I6gico ! '
|
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9. Cuando piensas en tus clases favoritas,
lo que mas te gusta es:

a) Las aclividades dinamicas o practlicas.
b) Las discusiones en grupo donde puedo
escuchar y compartir ideas.
c) Las clases estructuradas con problemas que
resolver.

Las explicaciones teéricas y el andlisis
profundo de conceptos.

10. ¢Qué haces después de aprenclur algo

nuevo?

a) Lo pongo en praclica de mmedlalo |ara ver

codmo funciona.

b) Reflexiono sobre cémo podria ap!icarlo en

diferentes contextos.

Uso lo aprendido para resolver unlproblema

especlfico.

d) Analizo los conceptos y trato de integrarlos
en un esquema general.

CANTIDAD DE RESPUESTAS:

A B’

y %

Nota: Al contabilizar, identifica cual tuvo la mayor cantidad de respuestas de écuprdo aeso

reconoce que estilo de aprendizaje es el tuyo.

A - Acomodador: El aprendiz practico

B - Divergente: El aprendiz creativo'

C - Convergente: El aprendiz resolutivo
@-Asimilador: El aprendiz logico

g
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